CHINY
18 dni

Z TYBETEM
26 dni

TERMIN: 5 - 22 wrzesnia

WERSJA Z TYBETEM: 5 - 30 wrzesnia

PROGRAM WYJAZDU

Dzien 1
Zbidrka na lotnisku w Warszawie (ewentualnie na lotnisku innego miasta w Polsce) dwie
godziny przed odlotem. Szczegdétowa informacja o zbidrce i godzinie odlotu jest podana w




programie, ktéry otrzymuje kazdy uczestnik wycieczki. Wylot z przesiadka do
Hongkongu.

Dzien 2
Przylot do Hongkongu. Objazd tej bytej kolonii — przejazd na wyspe Hong Kong, czesé
miasta z ultranowoczesnymi drapaczami chmur. Wjazd na szczyt géry Victoria i
podziwianie panoramy na niesamowite wiezowce ze szczytu. Port Aberdeen - krotki rejs i
obserwacja dzonek i pozostatosci tradycyjnego zycia na wodzie. Powrét na potwysep
Kowloon do hotelu i odpoczynek. Wieczorny spacer po centrum - tetnigcej zyciem
dzielnicy petnej neondw, sklepdw, restauracji i targéw. Nocleg w hotelu w Hongkongu.

Dzien 3
Dalsze zwiedzanie lub nieco czasu wolhego w Hongkongu na buszowanie po stynnych
domach towarowych. Po potudniu przejazd na dworzec kolejowy i krétka (ok. 2 h) podréz
pociggiem ekspresowym do Guangzhou (dawna nazwa: Kanton). Nocleg w Kantonie.

Dzien 4
Wizyta na targu (nie dla wrazliwych!): matpy, zétwie, skorpiony, przerézne owady,
niezwykte czesci ciata zwierzat - okazja do uswiadomienia sobie, co sktada sie na chinskg
kuchnie. Nastepnie wylot do Guilin w potudniowych Chinach, ktérego okolice petne
krasowych wzgodrz przez wielu zaliczane sg do najpiekniejszych krajobrazow Swiata.
Nocleg w Guilin.

Dzien 5
Kilkugodzinny rejs rzeka Li, ktéra ptynie posrdd zerodowanych gér o niezwyktych
ksztattach, obrosnietych gesto soczyscie zielong roslinnoscia. Podczas rejsu obserwacja
zycia chinskiej wsi w mijanych wioskach. Dla wielu turystéw rejs nalezy do jednych z
najpiekniejszych w zyciu. Nocleg w potozonej wsréd gor i chetnie odwiedzanej przez
podréoznych miejscowosci Yangshuo. Globtroterzy z catego $wiata przyjezdzajg tutaj, aby
podziwia¢ niezwykte gdrskie pejzaze i cieszy¢ sie niezwykig atmosferg tego miejsca.

Dzien 6
Pobyt w Yangshuo, dla chetnych wycieczka rowerowa do pobliskich wsi — szansa
poznania ,prawdziwego” zycia chinskich wiesniakéw, obserwacji uprawy ryzu na
niezliczonych polach w okolicy, kibicowania miejscowym przy grze w madzonga, a przy
tucie szczescia mozliwosc¢ ,rzucenia okiem” na wnetrza domow, w ktdrych portret Mao na
$cianie to wcigz standard. W Yangshuo warto kupi¢ wiele niezwyktych pamigtek z Chin,
ktore oferowane sg przez sklepy i stragany. Po potudniu przejazd na lotnisko w Guilin i
wylot do Szanghaju. Po przylocie wieczorne zwiedzanie tego niezwyktego miasta, gdzie
obok tradycji powstaty ultranowoczesne obiekty. Wieczorem spacer po dzielnicy Bund - z
nabrzezem z czaséw kolonialnych, wsrdéd wspaniale o$wietlonych budynkéw. Nocleg w
hotelu w Szanghaju.

Dzien 7
Szanghaj Zwiedzanie Muzeum Szanghajskiego posiadajacego jedna z najlepszych kolekcji
sztuki w Chinach. Wizyta w zatozonym w XVI w. Ogrodzie Yu oraz w pobliskim Miasteczku
Handlowym Yuyuan, zwanym starym miastem. Spacer po bulwarze nad rzekg Huangpu -
stynnym Bundzie oraz po rozs$wietlonej, kolorowej i petnej zycia ulicy Nankinskiej. Wizyta
w Parku Sun Yatsen’a przy pomniku Fryderyka Chopina. Wieczorem wystep akrobatéow
chinskich - wspaniate, miejscami zapierajace dech w piersiach przedstawienie (tradycje
akrobatyczne w Chinach licza ponad 2000 lat). Nocleg w Szanghaju.




Dzien 8 Szanghaj, Yichang
Przelot do Yichang lub Wuhan. Zaokretowanie na statek. Nocleg na statku.
Dzien 9 rejs po Jangcy
Doptyniecie do Wielkiej Tamy Trzech Przetomédw, zwiedzanie tej gigantycznej budowli
Kontynuacja rejsu. Po przeptynieciu przez $luze rozpoczyna sie cze$¢ krajobrazowa
wycieczki: Trzy Przetomy Jangcy, ktére od tysiacleci stanowig zrodto inspiracji dla
chinskich artystéw. Szlak rejsu wiedzie przez pierwszy i zarazem najdtuzszy z nich,
Przetom Xiling oraz Przetom Wu (Czarownic). Nocleg na statku.
Dzieh 10 rejs po Jangcy
Kolejnego dnia rejsu mozna podziwia¢ najkrétszy i najwezszy z Przetomow, Przetom
Qutang. W zaleznosci od stanu wody - rejs przez tzw. Mate Trzy Przelomy na rzece
Daning, doptywie Jangcy, lub sptyw innym z doptywdéw rzeki - strumieniem Shennong.
Nocleg na statku.
Dzien 11 rejs po Jangcy
Zaleznie od decyzji kapitana statku zwiedzanie starozytnej Pagody Shibaozhai, lub postéj
w Fengdu i zwiedzanie tzw. Miasta Duchéw, w ktérym umieszczono figury
przedstawiajgce demony i wtadcow Swiata podziemnego. Nocleg na statku.

Dzien 12 koniec rejsu, Chongqing, Groty Dazu, Chengdu
Przyptyniecie do zamieszkanego przez ponad 30 miIn mieszkancéw Chongging. Koniec
rejsu. Przejazd do Chengdu, stolicy prowincji Syczuan. Po drodze zwiedzanie Grot Dazu,
ktére stanowig jeden z najstynniejszych chinskich zespotéw jaskin. Wyrzezbione w nich
ponad 50 tys. postaci stanowi wspaniaty przyktad sztuki buddyjskiej z czaséw dynastii
Tang i Song (VII - XII w.). Positek w regionalnej restauracji bedzie okazja do
sprébowania oryginalnej, stynnej na catym s$wiecie kuchni syczuanskiej. Nocleg w
Chengdu.

Dzien 13
Zwiedzanie centrum hodowli pand. Po potudniu przejazd na lotnisko i wylot do Xian
(dawnej stolicy) w srodkowych Chinach. Nocleg w Xian.

Dzien 14

Catodzienna wycieczka za miasto do niewatpliwie jednego z najbardziej niezwyktych i
najciekawszych zabytkéw Chin - Muzeum Terakotowej Armii. Znajdujq sie tam,

ustawione na rozlegtych przestrzeniach, gliniane figury naturalnej wielkosci mezczyzn
ustawionych w szyku bojowym. Stanowig oni armie pierwszego chinskiego cesarza Qin i,
wedtug wierzen, mieli strzec cesarza oraz pomoc mu w zyciu pozagrobowym. Niezwykte
jest to, ze twarz kazdego z wojownikdw jest inna i przedstawia inne emocje, zotnierze
przedstawieni sg w réznych pozycjach, posiadajg rézne uzbrojenie i fryzury. To jedno z
najwiekszych znalezisk archeologicznych XX wieku, zostato odkopane dopiero w 1974
roku. Po drodze do muzeum wizyta w zrekonstruowanej wiosce Banpo. Dla chetnych
(dodatkowo ptatne) udziat w stynnym, imponujgacym przedstawieniu. Nocleg w hotelu w
Xian.

Dzien 15
Zwiedzanie Xian, petnego pamiatek historycznych i otoczonego murami obronnymi
miasta: starej dzielnicy muzutmanskiej z Wielkim Meczetem, Wielkiej Pagody Dzikich Gesi
i innych interesujacych budowli. Miasto stynie takze z kuchni, szczegdlnie warto




sprébowac réznorodnych rodzajow miejscowych plackow. Po potudniu przejazd na
lotnisko, wylot do Pekinu i tam nocleg.

Dzien 16
Zwiedzanie miasta: najwiekszy plac swiata - Tiananmen, na ktérym mieszkancy czesto
puszczajq latawce. W centrum placu znajduje sie mauzoleum Mao Zedonga z jego
zmumifikowanym ciatem. W pétnocnej czesci placu znajduje sie Brama Niebianskiego
Spokoju, prowadzaca do Zakazanego Miasta. Zwiedzanie budowli cesarskich w niegdys
niemozliwym do obejrzenia dla zwyktych $miertelnikdw Zakazanym Miescie, oraz
przepieknego, potozonego na obrzezach miasta Letniego Patacu Cesarskiego (Yiheyuan) z
wieloma pawilonami cesarskimi, altankami, rozlegtymi ogrodami i jeziorem. Przejazd na
tereny olimpijskie i rzut oka na najwazniejsze obiekty igrzysk z 2008r. Wieczorem ulge
przyniesie masaz stép wykonywany przez sprawne Chinki. Nocleg w hotelu w Pekinie.

Dzien 17

Catodzienna wycieczka do oddalonego o 80 km Wielkiego Muru, jednego z
architektonicznych cudéw $wiata, wpisanego na Liste Swiatowego Dziedzictwa Kultury

UNESCO. Ogladany fragment muru jest jednym z najlepiej zachowanych i

odrestaurowanych czesci, potozonej w malowniczej gérskiej okolicy i zapewniajgcej
widoki na inne fragmenty muru. Po drodze zwiedzanie Grobowcéw Cesarzy z Dynastii
Ming, imperialnej nekropolii ze stynng Drogg Duchéw symbolizujaca przejscie z jednego
Swiata do drugiego. Powrdt do Pekinu. Fakultatywnie mozliwo$¢ obejrzenia spektaklu -
pokaz Kung Fu. Nocleg w hotelu w Pekinie.

Dzien 18
Rano wylot do Lhasy, stolicy Tybetu. Przejazd do hotelu, a nastepnie spacer po miescie
wolnym krokiem i degustacja herbatki tybetanskiej — praca nad przystosowaniem
organizmu do duzej wysokosci. Nocleg w hotelu w Lhasie.

Dzien 19
Zwiedzanie Lhasy: trasa pielgrzymkowa Parkor, najwieksza $wietos¢ Tybetanczykéw -
Swigtynia Dzokhang, rezydencja Dalajlamow — Potala, klasztor Sera. Nocleg w hotelu w
Lhasie.

Dzien 20
Wyjazd busem w kierunku Shigatse (5h jazdy), siedziby Panczenlamy. Obserwacja zycia
mieszkancow i podziwianie surowych krajobrazéw. Dotarcie do lezgcego na wysokosci
4200 m n.p.m. Jeziora Yamdrok. Po przyjezdzie do Shigatse spacer po miescie i tam
nocleg.

Dzien 21
Zwiedzanie starego Tybetu, ktdrego symbolem jest wtasnie tradycyjne Shigatse (niestety
kurczace sie coraz bardziej) — Klasztor Tashilhunpo w samym miescie i oddalony o 19 km
klasztor Shalu. Powrdt do miasta, czas wolny i nocleg.

Dzien 22
Podrdéz do Lhasy z postojami w ciekawszych miejscach. Po przybyciu chwila na ostatnie
zakupy i zdjecia. Nocleg w hotelu w Lhasie.

Dzien 23
Wyjazd z Lhasy stynng Kolejg Tybetanska do Xining, miasta lezagcego na skraju Wyzyny
Tybetanskiej. Z pociggu mozna podziwia¢ zmieniajgce sie krajobrazy, linia kolejowa




pokonuje przetecz przekraczajacq 5000 m n.p.m. i jest najwyzej potozona linig
pasazerskg swiata. W nowoczesnych, hermetycznych wagonach utrzymywane jest
wyzsze cisnienie, by zapewni¢ komfort podréznym. Czas jazdy: ok. 27h. Nocleg w
pociggu (miejsca do lezenia - przedziaty 4-osobowe).

Dzien 24
Przyjazd do Xining okofo potudnia. W miare wolnego czasu krétkie zwiedzanie i przejazd
na lotnisko. Wylot do Pekinu i tam nocleg.

Dzien 25
Zwiedzanie kolejnej perty Pekinu, majacej setki lat Swiatyni Nieba, jednej z najwiekszych
Swigtyn Azji Wschodniej. Osoby, ktére majg juz dosyc¢ swigtyn mogg w tym czasie cieszy¢
sie z wolnego czasu. Nocleg w hotelu w Pekinie.

Dzien 26
Rano transfer na lotnisko i wylot do Europy. Powrét do Polski.

Swiadczenia zawarte w cenie:

- bilety lotnicze
- optaty i podatki lotniskowe
- wszelkie inne koszty transportu

- zakwaterowanie w hotelach **** (Lhasie i Shigatse ***) w pokojach 2-o0s z fazienkq i
klimatyzacjq

- rejs po rzece Jangcy statkiem o standardzie **** w kabinach 2-os. z tazienka
- wycieczki wg programu

- wstepy do obiektéw wymienionych w programie

- koszty wiz i ich uzyskania

- 2 positki dziennie

- na statku podczas rejsu po Jangcy - petne wyzywienie
- ubezpieczenie

- opieka polskiego pilota

Swiadczenia nie ujete w cenie:

- ewentualne opfaty wylotowe i graniczne

- pokaz Kung Fu

- ewentualne napiwki

- napoje do positkéw poza wyznaczony limit




